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Ne crois rien parce qu'on t'aura montré le témoignage écrit de quelque Sage ancien,
Ne crois rien sur l'autorité des Maitres ou des Prétres.
Mais ce qui s'accordera avec ton expérience et aprés une étude approfondie satisfera ta raison et tendra vers ton bien cela tu pourras l'accepter
comme vrai ety conformer ta vie.
SIDDHARTA GAUTAMA (BOUDDHA)

Séance du 28/03/2009

Planche de Ma. sur l'imagination, I'amplification et la dramatisation

Cette réflexion a été suggérée a Ma. suite a son absence a une méditation de groupe, motivée par des peurs a
I'annonce d'une tempéte imminente.

Dans son enfance, Ma. a vécu dans une ambiance familiale marquée par la tristesse, 1'absence d'espérance et de
dynamisme sur le plan mental. Sur ce "terreau", la structure Taureau — Cancer de sa personnalité s'est développée en
donnant libre cours a la fixité dans l'affectif ainsi qu'a une tendance a I'enfermement dans une bulle imaginaire ou elle
détenait un pouvoir virtuel et naif. Son mental restant en friche, imagination, amplification et dramatisation installérent
leur emprise au fil du temps, I'empéchant d'établir en elle la confiance en soi nécessaire a sa construction future.

A T'annonce de la tempéte et au fur et a mesure que les informations se précisaient, Ma. a glissé dans le scénario
le plus noir, sa nouvelle vie a la campagne la renvoyant a ses peurs de petite fille. Ces pensées parasites lui faisaient
imaginer des arbres s'abattant sur les routes comme lors de la précédente tempéte. Sa raison était incapable de juguler
les sentiments d'angoisse et de panique suscités par ces images. Elle a conscience qu'une peur latente d'insécurité
physique et psychologique, non cicatrisée, liée a un vécu récent, est venue réactiver la strate fondamentale de peurs
construite dans son enfance.

Lorsqu'elle est confrontée a ses peurs, Ma. oscille entre des états de témérité provocatrice et de fragilité extréme.
Ces mouvements pendulaires sont apparus dans son enfance, en réaction aux remarques de son pére qui soulignait son
entétement, son inconscience et le sentiment qu'elle donnait d'étre toute-puissante et omnisciente. Ne trouvant pas
'équilibre entre ces états extrémes, Ma. se retrouve souvent piégée dans la bulle dans laquelle sa structure astrologique
tend a I'enfermer de maniére récurrente et durable.

Le devoir du disciple et la conscience de groupe ne parviennent pas a l'extirper de ses peurs lorsqu'elles se
manifestent et ne lui permettent pas de discerner 1'Obéissance liée a la conscience du Tout et l'instinct de survie. Elle se
dit alors habitée par une "petite confiance et une grande peur". Aveuglée par son attachement a la forme, elle ne percoit
plus la Présence du Divin.

Pour lutter contre ses structures et leurs mécanismes de survie, Ma. sait que sa seule arme se trouve en son ame
qui ouvre a la Confiance et dont la Lumiére dissipe mirages et illusions de pertes et de mort.

Elle comprend que la coupure aux autres ne fait qu'alimenter la peur, le drame, l'irréel et engendre la coupure
avec le Soi Divin, source de Vie, de Renouvellement et d'Amour. Le choix s'impose a elle entre la vie de la forme et
celle de I'Esprit qui rend libre et invincible.

Avoir la Foi

Le disciple recherche la connaissance, mais celle-ci est limitée et insuffisante. Ainsi, face aux craintes suscitées
par une tempéte, il est toujours possible de s'appuyer sur la connaissance approfondie des lois physiques qui régissent le
phénomene. Mais seule la Foi en Dieu peut dissoudre la peur. Celle-ci permet parfois I'accomplissement de "petits
miracles" sous la forme de synchronicités positives. Ainsi, si une tempéte est annoncée et que nous décidons de
maintenir un déplacement prévu a des fins de service, il se peut que nous soyons inspirés pour éviter l'arbre qui devait
s'abatte sur notre chemin. Un tel phénomeéne peut relever d'une intuition ou de 1'imagination créatrice et, pour un initié,
d'une obéissance de la nature a ses commandements.

Ne soyons pas incrédules comme Simon le pécheur, futur apotre Pierre, qui, revenu du large avec les filets vides,
ne décolérait pas et fustigeait encore contre les éléments alors que le Christ l'invitait a repartir en mer avec lui. Par Son
pouvoir, Il commanda aux vents de se calmer et la péche fut miraculeuse.



Méme s'il ne maitrise pas encore les éléments, le disciple commence a appréhender le pouvoir naissant de la
pensée créatrice. Il expérimente progressivement un processus qui l'améne a comprendre qu'une pensée négative ou
sceptique attire des événements perturbateurs dont il est pleinement responsable. Inversement, la confiance qui s'appuie
sur une visualisation positive ou sur la Foi en Dieu est créatrice d'harmonie. Mais le disciple ne regoit pas certaines clés
qui pourraient devenir dangereuses tant qu'il n'a pas atteint une pureté de pensée associée a I'amour des autres. La
personnalité reste alors inconsciente de toutes les connaissances qui sont acquises sur des plans plus élevés, a l'insu du
cerveau.

A un stade plus avancé, le disciple décide de prendre la croix et renonce a une forme de connaissance qui
pourrait devenir un obstacle. Il avance avec son cceur, dans une forme de cécité occulte qui le fait renoncer a voir et,
dépouillé de tout, il préfere I'humilité a la connaissance. Il en résulte une Foi inébranlable associée a la Joie dans
l'obéissance a la Volonté de Dieu. Il peut si nécessaire donner sa vie pour Lui, sans qu'il s'agisse d'un sacrifice morbide
ou d'un acte de bravade. Plus l'alignement sur Dieu s'opére, plus Sa Volonté s'accomplit a travers la personnalité et plus
les réflexions du disciple sont éclairées par le Divin, méme si ses facultés sont faillibles.

Cet état de Foi et d'abandon est atteint par la conscience de l'immanence de Dieu. Il s'accompagne de la
conscience d'accomplir le pouvoir divin qui est en soi et ne revendique plus le pouvoir, la volonté, ni méme l'aspiration
personnelles de franchir des étapes initiatiques.

Pour rendre crédible celui qui la vit, la Foi doit étre associée a la sagesse et a la pondération. Elle fait naitre
I'Amour pour les autres ainsi que 1'Espérance qui engendre l'optimisme intérieur et permet de croire en un monde
meilleur.

Interpréter un événement négatif

Il faut se garder de donner du sens a tous les événements négatifs qui se présentent et d'y voir une intention, un
avertissement bienveillant de la Fraternité Blanche ou une opposition des Forces Noires. Entre ces deux pdles, il existe
un large espace dans lequel la responsabilité humaine trouve sa place : maladresse, "bétise", mauvaise foi, résistances de
toutes sortes liées a I'égo.

Planche de Mo. : "Je ne peux pas étre partout a la fois"

Notre sceur Mo. a expliqué sa difficulté lorsqu'une demande extérieure vient interférer avec l'organisation des
nombreuses taches quotidiennes dont elle a la charge. Cette problématique se trouve accentuée lorsque celles-ci sont
soumises a des contraintes horaires serrées. Dés lors, Mo. est partagée entre son désir de satisfaire la demande qui lui est
faite et ses craintes de ne pas parvenir a assumer les taches qu'elle a planifiées. Ses émotions prennent le dessus, sa
réflexion s'en trouve perturbée et elle ne peut envisager calmement des alternatives ni hiérarchiser les activités de fagon
a établir des priorités.

Les racines de ce comportement seraient a rechercher dans l'orgueil, la pugnacité et la hargne qui la caractérisent.
Elle ne veut pas étre prise en défaut, par crainte de ne plus étre aimée et entreprend toute activité avec un esprit
combatif. Elle voudrait maitriser la matiére afin que les choses soient rangées définitivement. Alors seulement elle peut
envisager sereinement la relation avec l'autre. Ses craintes d'étre critiquée et de laisser entrevoir ses limitations induisent
chez elle des tensions et un caractere irritable préjudiciables a sa santé et a I'élévation spirituelle.

L'origine de ces comportements est peut-&tre liée aux modeles parentaux par rapport auxquels elle s'est
construite : identification a un pére qui travaillait dur, refus de ressembler a une meére désordonnée et désir d'étre
reconnue.

Alléger son quotidien, porter un regard confiant sur les événements et se détacher de la matiére lui semblent
nécessaires pour trouver la paix intérieure et rencontrer les étres avec douceur et attention.

L'analyse et la dissolution des programmations

Il existe une fagon de vivre I'analyse qui ne permet pas d'effacer les programmes qui nous emprisonnent. La
répétition des émotions associées a certaines situations vécues doit aboutir a dédramatiser les événements et non a leur
donner encore plus de pouvoir en les imprimant davantage. Il en est ainsi de certains sentiments éprouvés a 1'égard des
parents et qui perdurent a 1'dge adulte. Un disciple apprend a observer les étres en relativisant leurs qualités comme
leurs défauts. Il se libére de ses attachements émotionnels a leur égard pour les aimer véritablement.

La préférence pour un signe astrologique ?

Certains aimeraient changer de signe astrologique. Cependant pour un disciple cela n'a plus de réelle importance,
car il maitrise son signe. En effet le disciple Hercules a pour tiche de maitriser les 12 signes. Chaque travail est
essentiel et Hercules les entreprend les uns aprés les autres, selon les opportunités qui s'offrent a lui, selon son désir en
tant que disciple ou selon les conseils avisés du Maitre. Pour I'nomme moyen, il n'y a pas nécessairement de critére de
choix éclairé ou de possibilité de choisir. Le disciple comprend de mieux en mieux les processus énergétiques assocics
aux taches a accomplir et pergoit la maitrise qui devra en découler.

Un disciple avancé n'exprime plus les qualités ou les défauts spécifiques d'un signe. Un signe n'est ni meilleur ni
pire qu'un autre, il est avant tout une école pour le natif.

Un certain nombre de questions se posent au sujet de 'astrologie. Quelles sont les énergies et les forces qui
s'expriment dans le zodiaque ? Ces énergies sont-elles initiées par des Pensées, des Idées ou des Archétypes ou bien les



énergies zodiacales sont-elles amalgamées dans la substance et la forme pour induire un type de pensée ? Le signe
zodiacal a-t-il une mémoire millénaire qui nous influence ?

Le sage n'a pas de signe préféré, car il maitrise ses étoiles. Quelque soit le signe influengant notre personnalité,
un effort est a faire pour que les énergies s'expriment de maniére équilibrée, sous forme de qualités. L'initié incarné est
tel le marin qui navigue en sachant exploiter les vents contraires.

Le disciple, dans la tache qui est la sienne, cherche les énergies le plus élevées possibles en méditation pour
restructurer le cerveau conditionné par tel ou tel signe.

Par exemple une influence saturnienne aménera une lenteur, une cristallisation, une difficulté d'adaptation, mais
aussi une facilité a la concentration et a l'approfondissement ; alors qu'une influence "mercure-mars" aménera une
vivacité d'esprit, un flot d'énergies impulsives, avec une grande capacité associative, mais une difficulté a
l'approfondissement. Le saturnien devra apprendre a fluidifier, a décristalliser son cerveau et a lui apporter plus de
vitalité. Le natif sous influence mercurienne ou marsienne devra au contraire canaliser et structurer ses énergies afin
d'apporter la pondération nécessaire.

Il serait intéressant a l'avenir que la psychologie et 1'astrologie deviennent des sciences dans lesquelles on puisse
appréhender la fagon dont les énergies affluent dans la structure cérébrale et l'influencent et ainsi faire le lien entre une
structure donnée et le caractére.

Le signe qui nous influence dans cette incarnation est celui qui est le plus opportun a notre évolution. Il ne sert a
rien de bouder son signe et d'envier celui des autres. Il est plus judicieux de se concentrer sur notre travail actuel et de
I'accomplir du mieux que nous le pouvons. De plus, celui qui médite et fait une analyse appréhende dans sa conscience
progressivement tous les signes et en opére plus rapidement la synthése.

Le sommet du G20

Nous avons lu un texte envoyé par mail par la Bonne Volonté Mondiale a tous ses abonnés sur le sommet du
G20 qui doit se réunir a Londres le 2 avril 2009. Ce texte invite tous les travailleurs spirituels a se focaliser dans leur
méditation sur le fait de générer et de mobiliser la volonté de bien lors de conférences telles que le prochain sommet de
Londres.

Le groupe a cherché a approfondir sa compréhension de la crise économique mondiale et de ses causes et a voir
ce que chacun d'entre nous peut faire.

Toute interruption de circulation des énergies provoque une crise. Le partage par le biais de la circulation de
toutes choses est une loi fondamentale sur tous les plans de notre systéme solaire, et le blocage de ce processus sur le
plan physique est un probléme sérieux qui doit étre résolu, comme cela apparait clairement dans le passage suivant
extrait du livre "La Guérison Esotérique" d'Alice A. Bailey (p. 128), écrit aux environs de la seconde guerre mondiale :

"La circulation du courant sanguin est le symbole et la clé de I’instauration de I’ordre mondial...

La libre circulation de tous les matériaux utiles dans toutes les parties de la grande charpente de

I'humanité. Le sang est la vie, et le monde a venir sera caractérisé par le libre-échange, le libre partage, et

la libre circulation de tout ce qu'il faut pour que les hommes vivent judicieusement.

Aujourd'hui, ces conditions sont ignorées ; le corps de 'humanité est malade, et sa vie intérieure
désorganisée.

Au lieu de libre circulation entre toutes les parties de son aspect vivant, il y a séparation, chenaux
bloqués, congestion, et stagnation. Il a fallu la terrible crise de la récente guerre pour que I'humanité se

rende enfin compte de son état de maladie... L’étendue du mal actuellement découvert est si grande, et

les maladies du "sang de I'humanité" (compris symboliquement) si graves que seules les mesures les plus

rigoureuses pourraient suffire a instaurer une cure — souffrance, agonie, désespoir et terreur."

Comme le suggere le Maitre D.K. dans cet extrait, nous devrions nous inspirer, sur le plan économique, de la
circulation sanguine au sein de l'organisme. Le sang est distribué dans le corps de fagon généreuse dans toutes les
directions nourrissant toutes les cellules, qu'elles soient actives ou inactives. La santé du corps repose sur la libre
circulation du sang et I'absence de congestion, de stagnation, de plénitude ou de vide dans quelque partie que ce soit.

Le protectionnisme, moyen de défense adopté par les individus ou les nations, ne peut étre qu'un mieux
provisoire, car il est source de stagnation et d'arrét de la libre circulation de I'énergie-argent. L'humanité doit s'élever au
dessus des complexités du mental et des désirs et instaurer des valeurs plus élevées.

Réalisons que tout homme, sauf exception, qui devient puissant sur le plan économique révele le coté
monstrueux de son égoisme aux yeux de tous. L'accumulation et la thésaurisation des énergies, ou que ce soit, ne
devrait plus avoir lieu. Il est compréhensible, en ses temps de crise, que l'opinion publique se scandalise que des
entreprises largement bénéficiaires mettent au chomage des milliers d'hommes et de femmes ou que des PDG sans
scrupule, qui touchent déja des salaires trés au dessus de la moyenne, n'hésitent pas a spéculer et a engranger d'énormes
sommes grace au systéme des stocks options. Un des problémes économiques actuel est le manque d'éthique et
d'impunité, trop de gens trouvant encore normal de "coaguler" autant d'argent.

Mais au niveau de I'homme moyen et méme entre mystiques ou ésotéristes, hommes de bonne volonté, nous
pourrions aussi critiquer l'esprit "écureuil" des uns ou des autres. La graine du mal, qu'est I'égoisme, étant en chacun de
nous, pouvons-nous affirmer que nous nous comporterions différemment si nous étions des patrons puissants ? Nous
aurions trés probablement tendance a mettre de I'argent de c6té. Le pouvoir rend fou et nous aveugle. Nous partageons
ce cynisme avec les puissants de ce monde.



Nous pouvons méditer pour que les dirigeants de ce monde prennent les meilleures décisions, lors du G20 ou
d'autres sommets de chefs d'états, mais sommes-nous porteurs dans notre vie de cette nouvelle distribution a laquelle
nous aspirons pour le monde ? L'égoisme est une tendance presque l1égitimée derriére notre propension a épargner.

Si nous étions dans un monde fluidique, pleinement confiants dans le ceeur de I'humanité généreux et capable de
distribuer du sang a tout l'organisme de fagon équitable, nous ne devrions plus avoir besoin d'épargner et de
congestionner l'argent. Quand elles sont saines et en bonne santé, les cellules du corps ne font pas de réserve et font
confiance en leur "propriétaire”. La peur, alimentée par 1'égoisme, ainsi que le pessimisme encouragent ce réflexe
d'épargne. L'épargne est a I'origine de la congestion et du blocage de la libre circulation des énergies.

Il faut une éthique et une organisation mondiales pour faire pression sur tous les patrons sans scrupule. Les
hommes politiques qui tiennent en apparence de beaux discours ne sont-ils pas encore complices de ces patrons
voyous ? Ils dispensent des propos de bonnes intentions ou moralisants, mais ne sanctionnent pas par la loi les pratiques
financiéres douteuses comme les stocks options. Pourquoi ? Nous comprenons bien que c'est l'argent qui attire et
alimente I'ambition et encourage a travailler davantage. C'est un mécanisme, alimenté par 1'égoisme et la cupidité de
l'individu, que le communisme avait voulu nier, et qui explique son échec.

Si tout ceci ne change pas, cela peut conduire a l'insurrection populaire. La droite frangaise au pouvoir
actuellement est presque dépassée par les exces du capitalisme et se trouve obligée de tenir un discours socialiste !

Peut-on avoir des politiciens sages au pouvoir ? Les hommes politiques intégres ne risquent-ils pas d'étre évincés
du systéme ou méme tués ? L'exigence est telle que la moindre faille d'un homme politique peut étre exploitée par des
personnes malfaisantes pour le faire chanter et le compromettre.

Il'y a un trop grand écart entre les salaires des riches — une poignée — et ceux de 'humanité pauvre — la grande
majorité. Nous pourrions nous demander si le capitalisme actuel ne développe pas une stratégie pour donner a
I'humanité pauvre juste ce qu'il faut pour la maintenir dans une forme d'esclavage, créant deux classes : celle des
dirigeants économiques de ce monde et celle des travailleurs, constituant la majorité, a qui il serait concéd¢ un petit
paradis pour mieux les contenir dans leur statut. Cependant, cette forme d'esclavage moderne ne peut persister que si la
masse demeure ignorante des véritables intentions de ces oligarques.

L'argent n'a de la valeur que parce qu'il circule. Trop de stagnation le dévalue. Sa libre circulation et le libre
échange restaure sa valeur. Si I'humanité s'appauvrit, c'est bien parce que l'argent est pompé et stocké quelque part, dans
les paradis fiscaux, avec l'indifférence de ces riches qui ont encore suffisamment pour s'acheter une ou deux maisons
par mois. La richesse n'est pas un probléme en soi. Ce qui est problématique c'est la non redistribution de l'argent et le
fait de le thésauriser au-dela de nos besoins réels.

Si vous désirez :
¢ @étre informé sur les activités de GIROLLE
¢ devenir membre de notre association
Vous pouvez nous contacter a :
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Planche de Ma. sur l'imagination, l'amplification et la dramatisation

Cette réflexion a été suggérée à Ma. suite à son absence à une méditation de groupe, motivée par des peurs à l'annonce d'une tempête imminente.

Dans son enfance, Ma. a vécu dans une ambiance familiale marquée par la tristesse, l'absence d'espérance et de dynamisme sur le plan mental. Sur ce "terreau", la structure Taureau – Cancer de sa personnalité s'est développée en donnant libre cours à la fixité dans l'affectif ainsi qu'à une tendance à l'enfermement dans une bulle imaginaire où elle détenait un pouvoir virtuel et naïf. Son mental restant en friche, imagination, amplification et dramatisation installèrent leur emprise au fil du temps, l'empêchant d'établir en elle la confiance en soi nécessaire à sa construction future.

A l'annonce de la tempête et au fur et à mesure que les informations se précisaient, Ma. a glissé dans le scénario le plus noir, sa nouvelle vie à la campagne la renvoyant à ses peurs de petite fille. Ces pensées parasites lui faisaient imaginer des arbres s'abattant sur les routes comme lors de la précédente tempête. Sa raison était incapable de juguler les sentiments d'angoisse et de panique suscités par ces images. Elle a conscience qu'une peur latente d'insécurité physique et psychologique, non cicatrisée, liée à un vécu récent, est venue réactiver la strate fondamentale de peurs construite dans son enfance.

Lorsqu'elle est confrontée à ses peurs, Ma. oscille entre des états de témérité provocatrice et de fragilité extrême. Ces mouvements pendulaires sont apparus dans son enfance, en réaction aux remarques de son père qui soulignait son entêtement, son inconscience et le sentiment qu'elle donnait d'être toute-puissante et omnisciente. Ne trouvant pas l'équilibre entre ces états extrêmes, Ma. se retrouve souvent piégée dans la bulle dans laquelle sa structure astrologique tend à l'enfermer de manière récurrente et durable.

Le devoir du disciple et la conscience de groupe ne parviennent pas à l'extirper de ses peurs lorsqu'elles se manifestent et ne lui permettent pas de discerner l'Obéissance liée à la conscience du Tout et l'instinct de survie. Elle se dit alors habitée par une "petite confiance et une grande peur". Aveuglée par son attachement à la forme, elle ne perçoit plus la Présence du Divin.

Pour lutter contre ses structures et leurs mécanismes de survie, Ma. sait que sa seule arme se trouve en son âme qui ouvre à la Confiance et dont la Lumière dissipe mirages et illusions de pertes et de mort.

Elle comprend que la coupure aux autres ne fait qu'alimenter la peur, le drame, l'irréel et engendre la coupure avec le Soi Divin, source de Vie, de Renouvellement et d'Amour. Le choix s'impose à elle entre la vie de la forme et celle de l'Esprit qui rend libre et invincible.



Avoir la Foi

Le disciple recherche la connaissance, mais celle-ci est limitée et insuffisante. Ainsi, face aux craintes suscitées par une tempête, il est toujours possible de s'appuyer sur la connaissance approfondie des lois physiques qui régissent le phénomène. Mais seule la Foi en Dieu peut dissoudre la peur. Celle-ci permet parfois l'accomplissement de "petits miracles" sous la forme de synchronicités positives. Ainsi, si une tempête est annoncée et que nous décidons de maintenir un déplacement prévu à des fins de service, il se peut que nous soyons inspirés pour éviter l'arbre qui devait s'abatte sur notre chemin. Un tel phénomène peut relever d'une intuition ou de l'imagination créatrice et, pour un initié, d'une obéissance de la nature à ses commandements.

Ne soyons pas incrédules comme Simon le pêcheur, futur apôtre Pierre, qui, revenu du large avec les filets vides, ne décolérait pas et fustigeait encore contre les éléments alors que le Christ l'invitait à repartir en mer avec lui. Par Son pouvoir, Il commanda aux vents de se calmer et la pêche fut miraculeuse.

Même s'il ne maîtrise pas encore les éléments, le disciple commence à appréhender le pouvoir naissant de la pensée créatrice. Il expérimente progressivement un processus qui l'amène à comprendre qu'une pensée négative ou sceptique attire des événements perturbateurs dont il est pleinement responsable. Inversement, la confiance qui s'appuie sur une visualisation positive ou sur la Foi en Dieu est créatrice d'harmonie. Mais le disciple ne reçoit pas certaines clés qui pourraient devenir dangereuses tant qu'il n'a pas atteint une pureté de pensée associée à l'amour des autres. La personnalité reste alors inconsciente de toutes les connaissances qui sont acquises sur des plans plus élevés, à l'insu du cerveau.

A un stade plus avancé, le disciple décide de prendre la croix et renonce à une forme de connaissance qui pourrait devenir un obstacle. Il avance avec son cœur, dans une forme de cécité occulte qui le fait renoncer à voir et, dépouillé de tout, il préfère l'humilité à la connaissance. Il en résulte une Foi inébranlable associée à la Joie dans l'obéissance à la Volonté de Dieu. Il peut si nécessaire donner sa vie pour Lui, sans qu'il s'agisse d'un sacrifice morbide ou d'un acte de bravade. Plus l'alignement sur Dieu s'opère, plus Sa Volonté s'accomplit à travers la personnalité et plus les réflexions du disciple sont éclairées par le Divin, même si ses facultés sont faillibles.

Cet état de Foi et d'abandon est atteint par la conscience de l'immanence de Dieu. Il s'accompagne de la conscience d'accomplir le pouvoir divin qui est en soi et ne revendique plus le pouvoir, la volonté, ni même l'aspiration personnelles de franchir des étapes initiatiques.

Pour rendre crédible celui qui la vit, la Foi doit être associée à la sagesse et à la pondération. Elle fait naître l'Amour pour les autres ainsi que l'Espérance qui engendre l'optimisme intérieur et permet de croire en un monde meilleur.



Interpréter un événement négatif

Il faut se garder de donner du sens à tous les événements négatifs qui se présentent et d'y voir une intention, un avertissement bienveillant de la Fraternité Blanche ou une opposition des Forces Noires. Entre ces deux pôles, il existe un large espace dans lequel la responsabilité humaine trouve sa place : maladresse, "bêtise", mauvaise foi, résistances de toutes sortes liées à l'égo.



Planche de Mo. : "Je ne peux pas être partout à la fois"

Notre sœur Mo. a expliqué sa difficulté lorsqu'une demande extérieure vient interférer avec l'organisation des nombreuses tâches quotidiennes dont elle a la charge. Cette problématique se trouve accentuée lorsque celles-ci sont soumises à des contraintes horaires serrées. Dès lors, Mo. est partagée entre son désir de satisfaire la demande qui lui est faite et ses craintes de ne pas parvenir à assumer les tâches qu'elle a planifiées. Ses émotions prennent le dessus, sa réflexion s'en trouve perturbée et elle ne peut envisager calmement des alternatives ni hiérarchiser les activités de façon à établir des priorités.

Les racines de ce comportement seraient à rechercher dans l'orgueil, la pugnacité et la hargne qui la caractérisent. Elle ne veut pas être prise en défaut, par crainte de ne plus être aimée et entreprend toute activité avec un esprit combatif. Elle voudrait maîtriser la matière afin que les choses soient rangées définitivement. Alors seulement elle peut envisager sereinement la relation avec l'autre. Ses craintes d'être critiquée et de laisser entrevoir ses limitations induisent chez elle des tensions et un caractère irritable préjudiciables à sa santé et à l'élévation spirituelle.

L'origine de ces comportements est peut-être liée aux modèles parentaux par rapport auxquels elle s'est construite : identification à un père qui travaillait dur, refus de ressembler à une mère désordonnée et désir d'être reconnue.

Alléger son quotidien, porter un regard confiant sur les événements et se détacher de la matière lui semblent nécessaires pour trouver la paix intérieure et rencontrer les êtres avec douceur et attention.



L'analyse et la dissolution des programmations

Il existe une façon de vivre l'analyse qui ne permet pas d'effacer les programmes qui nous emprisonnent. La répétition des émotions associées à certaines situations vécues doit aboutir à dédramatiser les événements et non à leur donner encore plus de pouvoir en les imprimant davantage. Il en est ainsi de certains sentiments éprouvés à l'égard des parents et qui perdurent à l'âge adulte. Un disciple apprend à observer les êtres en relativisant leurs qualités comme leurs défauts. Il se libère de ses attachements émotionnels à leur égard pour les aimer véritablement.



La préférence pour un signe astrologique ?

Certains aimeraient changer de signe astrologique. Cependant pour un disciple cela n'a plus de réelle importance, car il maitrise son signe. En effet le disciple Hercules a pour tâche de maitriser les 12 signes. Chaque travail est essentiel et Hercules les entreprend les uns après les autres, selon les opportunités qui s'offrent à lui, selon son désir en tant que disciple ou selon les conseils avisés du Maître. Pour l'homme moyen, il n'y a pas nécessairement de critère de choix éclairé ou de possibilité de choisir. Le disciple comprend de mieux en mieux les processus énergétiques associés aux tâches à accomplir et perçoit la maîtrise qui devra en découler.

Un disciple avancé n'exprime plus les qualités ou les défauts spécifiques d'un signe. Un signe n'est ni meilleur ni pire qu'un autre, il est avant tout une école pour le natif.

Un certain nombre de questions se posent au sujet de l'astrologie. Quelles sont les énergies et les forces qui s'expriment dans le zodiaque ? Ces énergies sont-elles initiées par des Pensées, des Idées ou des Archétypes ou bien les énergies zodiacales sont-elles amalgamées dans la substance et la forme pour induire un type de pensée ? Le signe zodiacal a-t-il une mémoire millénaire qui nous influence ?

Le sage n'a pas de signe préféré, car il maîtrise ses étoiles. Quelque soit le signe influençant notre personnalité, un effort est à faire pour que les énergies s'expriment de manière équilibrée, sous forme de qualités. L'initié incarné est tel le marin qui navigue en sachant exploiter les vents contraires.

Le disciple, dans la tâche qui est la sienne, cherche les énergies le plus élevées possibles en méditation pour restructurer le cerveau conditionné par tel ou tel signe.

Par exemple une influence saturnienne amènera une lenteur, une cristallisation, une difficulté d'adaptation, mais aussi une facilité à la concentration et à l'approfondissement ; alors qu'une influence "mercure-mars" amènera une vivacité d'esprit, un flot d'énergies impulsives, avec une grande capacité associative, mais une difficulté à l'approfondissement. Le saturnien devra apprendre à fluidifier, à décristalliser son cerveau et à lui apporter plus de vitalité. Le natif sous influence mercurienne ou marsienne devra au contraire canaliser et structurer ses énergies afin d'apporter la pondération nécessaire.

Il serait intéressant à l'avenir que la psychologie et l'astrologie deviennent des sciences dans lesquelles on puisse appréhender la façon dont les énergies affluent dans la structure cérébrale et l'influencent et ainsi faire le lien entre une structure donnée et le caractère.

Le signe qui nous influence dans cette incarnation est celui qui est le plus opportun à notre évolution. Il ne sert à rien de bouder son signe et d'envier celui des autres. Il est plus judicieux de se concentrer sur notre travail actuel et de l'accomplir du mieux que nous le pouvons. De plus, celui qui médite et fait une analyse appréhende dans sa conscience progressivement tous les signes et en opère plus rapidement la synthèse.



Le sommet du G20

Nous avons lu un texte envoyé par mail par la Bonne Volonté Mondiale à tous ses abonnés sur le sommet du G20 qui doit se réunir à Londres le 2 avril 2009. Ce texte invite tous les travailleurs spirituels à se focaliser dans leur méditation sur le fait de générer et de mobiliser la volonté de bien lors de conférences telles que le prochain sommet de Londres.

Le groupe a cherché à approfondir sa compréhension de la crise économique mondiale et de ses causes et à voir ce que chacun d'entre nous peut faire.

Toute interruption de circulation des énergies provoque une crise. Le partage par le biais de la circulation de toutes choses est une loi fondamentale sur tous les plans de notre système solaire, et le blocage de ce processus sur le plan physique est un problème sérieux qui doit être résolu, comme cela apparaît clairement dans le passage suivant extrait du livre "La Guérison Esotérique" d'Alice A. Bailey (p. 128), écrit aux environs de la seconde guerre mondiale :

"La circulation du courant sanguin est le symbole et la clé de l’instauration de l’ordre mondial… La libre circulation de tous les matériaux utiles dans toutes les parties de la grande charpente de l'humanité. Le sang est la vie, et le monde à venir sera caractérisé par le libre-échange, le libre partage, et la libre circulation de tout ce qu'il faut pour que les hommes vivent judicieusement.

Aujourd'hui, ces conditions sont ignorées ; le corps de l'humanité est malade, et sa vie intérieure désorganisée.

Au lieu de libre circulation entre toutes les parties de son aspect vivant, il y a séparation, chenaux bloqués, congestion, et stagnation. Il a fallu la terrible crise de la récente guerre pour que l'humanité se rende enfin compte de son état de maladie… L’étendue du mal actuellement découvert est si grande, et les maladies du "sang de l'humanité" (compris symboliquement) si graves que seules les mesures les plus rigoureuses pourraient suffire à instaurer une cure – souffrance, agonie, désespoir et terreur."

Comme le suggère le Maître D.K. dans cet extrait, nous devrions nous inspirer, sur le plan économique, de la circulation sanguine au sein de l'organisme. Le sang est distribué dans le corps de façon généreuse dans toutes les directions nourrissant toutes les cellules, qu'elles soient actives ou inactives. La santé du corps repose sur la libre circulation du sang et l'absence de congestion, de stagnation, de plénitude ou de vide dans quelque partie que ce soit.

Le protectionnisme, moyen de défense adopté par les individus ou les nations, ne peut être qu'un mieux provisoire, car il est source de stagnation et d'arrêt de la libre circulation de l'énergie-argent. L'humanité doit s'élever au dessus des complexités du mental et des désirs et instaurer des valeurs plus élevées.

Réalisons que tout homme, sauf exception, qui devient puissant sur le plan économique révèle le côté monstrueux de son égoïsme aux yeux de tous. L'accumulation et la thésaurisation des énergies, où que ce soit, ne devrait plus avoir lieu. Il est compréhensible, en ses temps de crise, que l'opinion publique se scandalise que des entreprises largement bénéficiaires mettent au chômage des milliers d'hommes et de femmes ou que des PDG sans scrupule, qui touchent déjà des salaires très au dessus de la moyenne, n'hésitent pas à spéculer et à engranger d'énormes sommes grâce au système des stocks options. Un des problèmes économiques actuel est le manque d'éthique et d'impunité, trop de gens trouvant encore normal de "coaguler" autant d'argent.

Mais au niveau de l'homme moyen et même entre mystiques ou ésotéristes, hommes de bonne volonté, nous pourrions aussi critiquer l'esprit "écureuil" des uns ou des autres. La graine du mal, qu'est l'égoïsme, étant en chacun de nous, pouvons-nous affirmer que nous nous comporterions différemment si nous étions des patrons puissants ? Nous aurions très probablement tendance à mettre de l'argent de côté. Le pouvoir rend fou et nous aveugle. Nous partageons ce cynisme avec les puissants de ce monde.

Nous pouvons méditer pour que les dirigeants de ce monde prennent les meilleures décisions, lors du G20 ou d'autres sommets de chefs d'états, mais sommes-nous porteurs dans notre vie de cette nouvelle distribution à laquelle nous aspirons pour le monde ? L'égoïsme est une tendance presque légitimée derrière notre propension à épargner.

Si nous étions dans un monde fluidique, pleinement confiants dans le cœur de l'humanité généreux et capable de distribuer du sang à tout l'organisme de façon équitable, nous ne devrions plus avoir besoin d'épargner et de congestionner l'argent. Quand elles sont saines et en bonne santé, les cellules du corps ne font pas de réserve et font confiance en leur "propriétaire". La peur, alimentée par l'égoïsme, ainsi que le pessimisme encouragent ce réflexe d'épargne. L'épargne est à l'origine de la congestion et du blocage de la libre circulation des énergies.

Il faut une éthique et une organisation mondiales pour faire pression sur tous les patrons sans scrupule. Les hommes politiques qui tiennent en apparence de beaux discours ne sont-ils pas encore complices de ces patrons voyous ? Ils dispensent des propos de bonnes intentions ou moralisants, mais ne sanctionnent pas par la loi les pratiques financières douteuses comme les stocks options. Pourquoi ? Nous comprenons bien que c'est l'argent qui attire et alimente l'ambition et encourage à travailler davantage. C'est un mécanisme, alimenté par l'égoïsme et la cupidité de l'individu, que le communisme avait voulu nier, et qui explique son échec.

Si tout ceci ne change pas, cela peut conduire à l'insurrection populaire. La droite française au pouvoir actuellement est presque dépassée par les excès du capitalisme et se trouve obligée de tenir un discours socialiste !

Peut-on avoir des politiciens sages au pouvoir ? Les hommes politiques intègres ne risquent-ils pas d'être évincés du système ou même tués ? L'exigence est telle que la moindre faille d'un homme politique peut être exploitée par des personnes malfaisantes pour le faire chanter et le compromettre.



Il y a un trop grand écart entre les salaires des riches – une poignée – et ceux de l'humanité pauvre – la grande majorité. Nous pourrions nous demander si le capitalisme actuel ne développe pas une stratégie pour donner à l'humanité pauvre juste ce qu'il faut pour la maintenir dans une forme d'esclavage, créant deux classes : celle des dirigeants économiques de ce monde et celle des travailleurs, constituant la majorité, à qui il serait concédé un petit paradis pour mieux les contenir dans leur statut. Cependant, cette forme d'esclavage moderne ne peut persister que si la masse demeure ignorante des véritables intentions de ces oligarques.

L'argent n'a de la valeur que parce qu'il circule. Trop de stagnation le dévalue. Sa libre circulation et le libre échange restaure sa valeur. Si l'humanité s'appauvrit, c'est bien parce que l'argent est pompé et stocké quelque part, dans les paradis fiscaux, avec l'indifférence de ces riches qui ont encore suffisamment pour s'acheter une ou deux maisons par mois. La richesse n'est pas un problème en soi. Ce qui est problématique c'est la non redistribution de l'argent et le fait de le thésauriser au-delà de nos besoins réels.
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